
ENDAST FÖR VÅRDPERSONAL

Nestlé NAN - Vårt sortiment för spädbarn som inte ammas

Bröstmjölk är barnets bästa mat under de första 6 månaderna. Produkterna ska endast användas i samråd med vårdpersonal. 
För mer information; www.nestlenan.se
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NAN PRO 1 NAN PRO 2
Åldersanpassat proteininnehåll Åldersanpassat proteininnehåll

• Unik kombination av 5 humana mjölkoligosackarider, 
2’-FL, DFL, LNT, 6’-SL och 3’-SL*
– stöttar utvecklingen av barnets immunförsvar1-6

– är strukturellt identiska med de HMO’er som
förekommer i bröstmjölk7-10

• Optimerat och åldersanpassat proteininnehåll,
– ger en hälsosam tillväxt11

• Bakteriekultur L. Reuteri som i studier har visat
sig lindra kolikliknande symtom12-13, förstoppning
14-15 och kräkningar12-14

• Unik kombination av 5 humana mjölkoligosackarider, 
2’-FL, DFL, LNT, 6’-SL och 3’-SL*
– stöttar utvecklingen av barnets immunförsvar1-6

– är strukturellt identiska med de HMO’er som
förekommer i bröstmjölk7-10

• Optimerat och åldersanpassat proteininnehåll,
– ger en hälsosam tillväxt11

• Bakteriekultur L. Reuteri som i studier har visat
sig lindra kolikliknande symtom12-13, förstoppning
14-15 och kräkningar7-10

Drickfärdig NAN PRO 1 innehåller inte bakteriekultur.
* humana mjölkoligosackarider, inte från bröstmjölk7-10

Drickfärdig NAN PRO 1 innehåller inte bakteriekultur.
* humana mjölkoligosackarider, inte från bröstmjölk24

Från födseln Från 6 månader Från 6 månaderFrån födseln

NAN EXPERTPRO Sensitive 1 & 2
Koliksymtom och förstoppning

• Kombination av bakteriekultur L. reuteri och
prebiotika FOS* och GOS**, som i studier har
visat lindra:

– kolikliknande symtom12-13

– förstoppning14-19

– kräkningar18

• Optimerat och åldersanpassat proteininnehåll,
– ger en hälsosam tillväxt11

Drickfärdig NAN Sensitive 1 innehåller inte bakteriekultur.
*Frukto-oligosackarider  **Galakto-oligosackarider 14-20

VIKTIGT Vi anser att amning är den idealiska näringsmässiga starten för spädbarn och vi stöder till fullo Världshälsoorganisationens (WHO) rekommendation om exklusiv amning under de första sex månaderna av livet följt av 
introduktion av lämpliga näringsrika kompletterande livsmedel tillsammans med fortsatt amning upp till två års ålder. Vi är också medvetna om att amning inte alltid är ett alternativ för föräldrarna. Om föräldrarna överväger 
att inte amma bör vårdpersonalen informera föräldrarna om att ett sådant beslut kan vara svårt att ändra och att införandet av partiell flaskmatning kommer att minska tillgången på bröstmjölk. Föräldrarna bör överväga de 
sociala och ekonomiska konsekvenserna av att använda modersmjölksersättning. Modersmjölksersättning ska alltid beredas, användas och förvaras enligt anvisningarna på etiketten för att undvika risker för barnets hälsa.
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NAN EXPERTPRO HA 1 och 2 NAN EXPERTPRO A.R PreNAN®

Ökad risk för allergi Livsmedel för speciella medicinska ändamål  
för kostbehandling av reflux hos spädbarn Prematura barn

• 100% vassleprotein, delvist hydrolyserat 
(nedbrutet)

• Studier har visat sig att delvist hydrolyserat 
vassleprotein reducerar risken för atopisk dematit 
med 55% för barn mellan 6-12 månader1

• 15 kliniska studier och 3 meta-analyser2-4

• Långvarig förebyggande effekt upp till 20 år1

• Godkänd för alla friska spädbarn1

Specialprodukter,  som rekommenderas av läkare
eller dietist. Används till prematura barn och till
barn med låg födelsevikt.
• PreNAN Human Milk fortifier – berikning av
bröstmjölk
• PreNAN Preemie ’stage 1’ – tillgodoser det
specifika näringsbehovet hos barn upp till 1800 g
•PreNAN Discharge ’stage 2’ – PreNAN Discharge
– tillgodoser det specifika näringsbehovet hos
barn från 1800 g

VIKTIGT Vi anser att amning är den idealiska näringsmässiga starten för spädbarn eftersom bröstmjölk ger barnet en balanserad kost och skydd mot sjukdomar. Vi stöder till fullo Världshälsoorganisationens rekommendation 
om exklusiv amning under de första sex månaderna av livet följt av introduktion av lämpliga näringsrika kompletterande livsmedel tillsammans med fortsatt amning upp till två års ålder. Vi är också medvetna om att 
amning kanske inte är ett alternativ på grund av vissa medicinska tillstånd. Föräldrar bör endast ge livsmedel för speciella medicinska ändamål för spädbarn under överinseende av sjukvårdspersonal efter att ha övervägt 
alla matningsalternativ, inklusive amning. Fortsatt användning måste bedömas av sjukvårdspersonal i förhållande till barnets framsteg och med hänsyn till eventuella sociala och ekonomiska konsekvenser för familjen. 
Livsmedel för speciella medicinska ändamål ska alltid beredas, användas och förvaras enligt anvisningarna på etiketten för att undvika risker för barnets hälsa.

Bröstmjölk är barnets bästa mat under de första 6 månaderna. Produkterna ska endast användas i samråd med vårdpersonal. 
För mer information; www.nestlenan.se

Första
flaskan har
betydelse

Från 6 månaderFrån födseln Från födseln till 12 månader

Livsmedel för speciella medicinska ändamål,  
anpassade för prematurfödda barn

• Potatisstärkelse som förtjockningsmedel
• Proteiner, 100% vassleprotein, delvist  
hydrolyserat (nedbrutet)
– Säkrar en bättre matsmältning och främjar en

snabbare tömning av magsäcken5

• Bakteriekultur L. Reuteri
– Som i studier har visat sig lindra kolikliknande
symptom6-8, förstoppning och kräkningar6-7
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