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Klinsikt dokumenl:c?rade Ijvsmedocil
for speciella medicinska anc.iamav,
for naringsmassig behandling a
prematurfodda barn
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Parti ally hydrolyzed whey protein
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PreNAN® tillgodoser det specifika
behoven hos prematurfodda barn

For tidig Fodsel paverkar spadbarns hdlsa med
langsiktiga konsekvenser som ett resultat 2

- o PreNAN® HMF: Berikning av brostmjolk, fér kostbehandling av prematurer
Kortsiktiga Langsiktiga och barn med lag fédelsevikt
v NEC (Nekrotiserande Fysiska:

SMEELS) v Tillvaxthdmning v Okar energititheten i brostmjolken till 85 kcal/ 100 ml.

o Sty v Syn- och hrselnedséittning v Okar proteintatheten i brostmjclken till 2,65 g/ 100 ml.
7 I IS Sl v Kronisk lungsjukdom v Innehaller 100 % vassleprotein som &r delvis hydrolyserat.
L RS ol G 1Ol el Newologiskutvecking: | W& = | v Innehéller MCT fett, inkl DHA.
"4 ggm;[:]orgarlla och metaboliska v Infaming- kognitiv och motorisk PlreN AN v Méngdgn PreNAN HMF 6kas §uccessivt. Boérja med 2 g/lOO ml
g funktlonsr’.]edsattnln For premature, lowbirth weight infants brOSthO”( OCh Oka mangden tl”maX 4 g/loo ml bI’OSthO|k. Efter att
v Hjarnskada & ha utvarderat tolerans efter 24 h,eller i enlighet med ordination av

Familjmassiga, ekonomisk- och
samhillseffekter:

v’ Tung borda for familj, sjukvard

och ekonomi
15 miljoner 1,1 miljoner 5% - 18% av
barn dodsfall e alla bebisar
fods for tidigt varje ar, orsakat av komplikationer fods for tidigt
och detta 6kar vid for tidig fodsel
Prematura spadbarn klassificeras utifran gestationsalder
PREMATUR: EXTREM- MYCKET MATTLIGT
Barn som PREMATUR PREMATUR PREMATUR
fods fore
vecka 37

<28 veckor 28-32 vecko

For tidigt Fodda barn har mycket specifika prematurbehov 3-2°

PREMATURA OKAT BEHOV AV FORATT
SPADBARN HAR NARINGSAMNEN
Hog tillvaxt ° Energi Stétta en snabb cath- up

Fysiologisk omognad

° Protein

0 Vitaminer och mineraler

Kompensera fér omogna Gl funktioner

Otillrackliga naringsdepaer Fyll pa naringsdepaerna

lakare eller dietist, kan full dos ges.

Huma,
\q

Kliniskt bevisat att stodja optimalt

tillvaxt samt vara siker och valtolererad 3°-32

PreNAN® Stage 1 och Stage 2: Skraddarsydda naringslosningar for det

forandrade behovet hos for tidigt fodda barn pa sjukhus och efter utskrivning.

v’ v Anpassade nivaer av delvis hydrolyserat protein
for att stddja optimal tillvaxt, 1attare matsmaltning och
sa kallad «feeding tolerance»»16:35-37

v v Anpassad fettsyrasammansattning: LC-PUFA .
for att framja optimal utveckling av syn och hjarna, s INE ,,,\

strukturerade lipider* upptaget av ndringsamnen - Nestle -
och MCT som energikélla 34 Pre N‘AN
3 ﬁ(hsmehannhng av/Til ernmllngsmasslg nanm ringat

v v Optimal mangd vitaminer och mineraler for att
sakra ett tillrackligt intag och pafylining avtomma
Iagel’ 16,17,43,44

v B. lactis aktiv probiotisk bakteriekultur for att
stédja tarmhalsa** 44’

Hogt kalori- och proteininnehall
v’ 80 kcal/100 ml og 2,88 g protein/100 ml

v 73 kcal/100 ml og 2,0 g protein/100 ml (

<1800g

Stage 1 PA SJUKHUSET Stage 2 PA SJUKHUSET
OCH EFTER UTSKRIVNING

N&aringsmassigt sammansatt baserad pa viktiga vetenskapliga riktlinjer

och kliniska bevis for de specifika naringsbehoven hos for tidigt fodda barn

*Oljeberikad med palmitinsyra i sn-2-position **PreNAN® Steg 2 drickfardig innehaller inte B. lactis



Brostmj6lk ar den basta néringen for barnet under de Férsta manaderna i livet och bér om méjligt alltid vara forsta alternativet.
PreNAN produkter &r livsmedel fér speciella medicinska &ndamal och ska anvandas under medicinsk 6vervakning.

PreNAN® HMF PreNAN® Preemie Preg‘tgt‘;"?;ifvfe‘?fge Prsfa";?y_@r?ﬂlﬁgg;ge
Per100 g '(’j; "’,‘:I'[‘tl':r'; Per 100 ml nga:l';a Per100g  Per100ml  Per100ml P‘(’;;":‘ns:;a
Energi kJ 1818 73 335 302 2101 305 305 275
kcal 435 17 80 72 502 73 73 66
Fett, varav g 18 0.72 4.0 3.6 26 3.8 3.8 3.4
- méattade fettsyror g 12 0.48 1.6 1.4 11 1.6 1.6 1.4
- MCT g 12,5 0.5 0.54 0.49 3.3 0.48 0.45 4.0
- enkelmattade fettsyror g - - 1.2 1.1 8.1 1.2 1.1 1.0
- fleromattade fettsyror g - - 0.8 0.7 5.6 0.8 0.8 0.7
- linolsyra mg 0.958 0.038 732 659 4800 691 671 604
- alfalinolensyra mg 0.417 0.017 62 56 420 60 59 53
- arakidonsyre (AA/ARA) mg - - 20 18 126 18 18 16
- dokosahexaensyra (DHA) mg 157 6.3 20 18 126 18 18 16
Kolhydrater, varav g 32 1.3 8.1 7.3 53 7.7 7.7 6.9
- sockerarter g 2.1 0.08 5.8 5.2 38 5.5 5.5 5.0
- laktos g - - 5.7 5.1 37 5.3 5.4 4.9
Kostfibrer g - - 0 0 0 0 0 0
Protein g 36 1.4 2.9 2.6 14 2.0 2.0 1.8
Salt g 2.3 0.09 - - 0.61 0.088 0.09 0.081
Vitamin A ug 8320 333 330 297 470 67.6 67.1 60.4
Vitamin D ug 88 3.5 34 3.1 13 1.8 1.5 1.4
Vitamin E mg 94 3.8 3.7 33 6.2 0.89 1.5 1.4
Vitamin K ug 188 7.5 6.3 5.7 30 4.3 5.5 5.0
Vitamin C mg 469 19 21 19 118 17 14 13
Thiamin mg 3.5 0.14 0.1 0.1 0.40 0.058 0.10 0.093
Riboflavin mg 4.7 0.19 0.2 0.2 1.1 0.18 1.1 0.16
Niacin mg 35 1.4 1.4 1.3 3.7 0:58 0.72 0.65
Vitamin B6 mg 3.1 0.12 0.08 0.07 0.3 0.043 0.072 0.065
Folsyra ug 938 375 39.3 35.4 93.0 13.4 13.6 12.2
Folat ug 1650 66.0 - - - - - -
Vitamin B12 ug 4.7 0.19 0.19 0.17 1.6 0.23 0.19 0.17
Biotin ug 82 33 4.2 3.8 8.7 13 2.3 2.0
Pantotensyra mg 16 0.64 0.7 0.6 3.5 0.50 0.73 0.66
Natrium mg 918 36.7 56 50 245 35 36 33
Kalium mg 1210 48.4 115 104 570 82.0 97.0 87.3
Klorid mg 803 32.1 71.6 64.4 475 68.4 51.6 46.4
Kalcium mg 1890 75.6 119 107 570 82.0 77.4 69.7
Fosfor mg 1095 43.8 78.3 70.5 345 49.7 45.4 40.9
Magnesium mg 100 4.00 7.53 6.78 47.0 6.77 4.75 4.28
Jarn mg 45 1.8 1.6 145! 8.3 1.2 1.2 1.1
Zink mg 24 0.96 1.2 1.0 4.0 0.58 0.82 0.74
Koppar mg 1.3 0.052 0.09 0.08 0.40 0.058 0.062 0.056
Mangan mg 186 ug 7.4 g 11 9.7 0.15 0.02 0.015 0.014
Fluorid <60 ug <2.4 g <6.2 ug <5.6 ug <0.060 mg <0.0086 mg <0.051 mg <0.046 mg
Selen ug 87 35 4.8 4.3 30 4.3 34 31
Krom ug <23 <0.92 - - <30 <4.3 <7.3 6.6
Molybden ug <20 <0.8 - - <30 <4.3 <10 9.0
Jod ug 895 15.8 29.9 26.9 105 15.1 155 139
Taurin mg 47 1.9 7.0 6.3 25 3.6 5.8 5.2
Kolin mg 202 8.1 22 20 170 24 19 17
Inositol mg 115 4.6 22 20 i85 19 14 13
L-karnitin mg 62 225 3.0 2.7 20 29 1.1 1.0
Nukleotider mg - - - - - - 2.1 1.9
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