
VIKTIG INFORMATION
Ett gott näringsintag för både mor och barn under de första 1000 dagarna (graviditet + barnets första 2 år) är grundläggande för en livslång hälsa. Vi anser att amning är det bästa, bröstmjölk ger en perfekt balanserad diet och kan skydda det lilla 
barnet mot sjukdomar. En god kosthållning under graviditet och efter förlossning hjälper till att fylla upp de förråd av näringsämnen som behövs för stödja en hälsosam graviditet och förbereda samt upprätthålla amning. Ett beslut att inte amma  

är svårt att ändra och kan få både sociala och ekonomiska konsekvenser. En onödig introduktion av delvis flaskmatning och andra livsmedel/drycker påverkar amningen negativt. Om en mamma väljer att inte amma är det  
viktigt att informera om ovan samt ge information om vikten av en god tillagning genom att betona vikten av att okokt vatten, osteriliserade flaskor samt felaktig spädning kan leda till att barnet blir sjukt.

För mer information; www.nestlenan.se
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Bröstmjölk är barnets bästa mat under de första 6 månaderna.  
Produkterna ska endast användas i samråd med vårdpersonal. 

 Från födseln  Från 6 månader

 • Innehåller Human Mjölk Oligosackarid, 2’FL*,  
   – stimulerar immunförsvaret

 • Optimerat och åldersanpassat proteininnehåll,  
   – ger en hälsosam tillväxt 

 • Med aktiv bakteriekultur L. Reuteri 
  – för att lindra kolikliknande symtom,  
     förstoppning och kräkningar 

NAN PRO 1 och 2
Alla barn

NAN INFINIPRO 1 och 2 
Det mest skonsamma valet

• Unik kombination av 5 Humana Mjölk  
   Oligosackarider, 2’FL, DFL, LNT, 6’SL och 3’SL*  
    – stimulerar utvecklingen av barnets immunförsvar  
    – har en identisk struktur med HMO som finns i bröstmjölk  
• Gentle protein, 100% vassleprotein, delvis nedbrutet 

– säkrar en bättre matsmältning 
– ger en hälsosam tillväxt  

• Aktiv bakteriekultur L. reuteri  
– för att lindra kolikliknande symtom,  
   förstoppning och kräkningar

* Humana Mjölk Oligosackarider (inte från bröstmjölk)

Första 
flaskan har 
betydelse

 • NAN PRO 3 innehåller Human Mjölk Oligosackarid, 2’FL*,  
   – stimulerar immunförsvaret

 • Optimerat och åldersanpassat proteininnehåll,  
   – ger en hälsosam tillväxt

 • Med aktiv bakteriekultur 
   – NAN PRO 3 ( L. Reuteri ) 
   – NAN PRO 4 ( B. Lactis )

NAN PRO 3, 4 och 5 
För det växande barnet

Drickfärdig NAN innehåller inte probiotika. 
   * 2’-O-fukosyllaktos (inte från bröstmjölk)

NAN PRO 1 och 2 finns i dagligvaruhandeln men kan även köpas på Apotek.  
Drickfärdig NAN innehåller inte probiotika. 
 * 2’-O-fukosyllaktos (inte från bröstmjölk)

 Från födseln  Från 6 månader

 Från 12 månader

 Från 18 månader

Endast för vårdpersonal 

Nestlé NAN - Bästa valet för barn som inte ammas

 Från 24 månader



VIKTIG INFORMATION
Ett gott näringsintag för både mor och barn under de första 1000 dagarna (graviditet + barnets första 2 år) är grundläggande för en livslång hälsa. Vi anser att amning är det bästa, bröstmjölk ger en perfekt balanserad diet och kan skydda det lilla 
barnet mot sjukdomar. En god kosthållning under graviditet och efter förlossning hjälper till att fylla upp de förråd av näringsämnen som behövs för stödja en hälsosam graviditet och förbereda samt upprätthålla amning. Ett beslut att inte amma  

är svårt att ändra och kan få både sociala och ekonomiska konsekvenser. En onödig introduktion av delvis flaskmatning och andra livsmedel/drycker påverkar amningen negativt. Om en mamma väljer att inte amma är det  
viktigt att informera om ovan samt ge information om vikten av en god tillagning genom att betona vikten av att okokt vatten, osteriliserade flaskor samt felaktig spädning kan leda till att barnet blir sjukt.

För mer information; www.nestlenan.se

Endast för vårdpersonal 

NAN EXPERTPRO  
Sensitive 1, 2 och 3 

Koliksymtom eller förstoppning

Nestlé NAN - Bästa valet för barn som inte ammas

• Innehåller en kombination av aktiv bakteriekultur  
   L. Reuteri för att lindra kolikliknande symtom, 
   förstoppning och kräkningar samt prebiotika FOS  
   och GOS för att lindra förstoppning 
• Optimerat och åldersanpassat proteininnehåll, 

– ger en hälsosam tillväxt

Bröstmjölk är barnets bästa mat under de första 6 månaderna.  
Produkterna ska endast användas i samråd med vårdpersonal. 

NAN EXPERTPRO  
HA 1 och 2 
Risk för allergi

• Reducerar risken för atopisk dermatit med 55%
• 100% vassleprotein, delvis nedbrutet
• 15 kliniska studier och 3 meta-analyser 
• Långvarig förebyggande effekt 
   upp till 20 år
• Godkänd för alla friska spädbarn

Första 
flaskan har 
betydelse

 Från 6 månader Från födseln

PreNAN  
Prematura barn

• Specialprodukter som rekommenderas av läkare eller  
   dietist. Används till prematura barn och till  barn med  
   låg födelsevikt
• PreNAN Human Milk fortifier – berikning av bröstmjölk
• PreNAN Preemie – tillgodoser det specifika närings- 

behovet hos barn upp till 1800 g
• PreNAN Discharge – tillgodoser det specifika närings- 

behovet hos barn från 1800 g till ca 4000g

 Från 6 månader Från födseln  Från 12 månader
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